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Код 

УТВЕРЖДАЮ: 

еждения 

Х& I 
Директор 

~ЕНЮ 
на 07 .09.2Q26 понедельник 

МО-У СОШ д.Романовка 

Выход 

Наименование бnюда 

/Урманова Н.С./ 

Пищевь1е вещества Энерrеntчеас 

н ценност., 

6пюда (rp) &елки 1 
Жиры / Уrлеводы iocan 

с 7 до 11 пет Завтрак 

КП27004 Каша "Дружба" молочная 
. 150 9,00 12,00 34,35 280,50 

КП27011 Чай с сахаром 
200 0,20 0,00 6,50 25,00 

КП27117 Бутерброд с повидлом( 40/10) 50 6,00 4,00 19,00 136,00 

КП27017 Фрукты свеж.(шт.)яблоко 
100 0,40 0,40 8,80 36,00 

ИТОГО по приему: Завтрак 
76,96 15,60 16,40 68,65 477,50 

с 12 пет и старше Завтрак 

КП27004 Каша "Дружба" молочная 
200 12,00 16,00 45,80 374,00 

КП27011 Чай с сахаром 
200 0,20 0,00 6,50 25,9() 

КП27118 Бутерброд с повидлом(50/10) 
60 3,48 0,36 

1 
31,92 144,00 

КП27017 Фрукты свеж.(шт.)яблоко 
100 0,40 0,40 8,80 36,00 

ИТОГО по приему: Завтрак 
84,47 16,08 16,76 93,02 579,00 

с 12 пет и старше Обед 

КП27064 Рассольник овощной • 250 8,75 10,00 18,75 200,00 

КП27021 Макароны отварные с маслом 
180 4,81 7,20 32,40 214,20 

КП27074 Котлеты мясные с соусом томатным 
100 8,88 11,11 27,77 246,00 

КП27075 Компот из смеси сухофруктов 
200 1,00 0,05 27,50 116,00 . 

ДАВЛООl Хлеб пшеничный для детского питания с 
50 4,00 0,60 19,20 118,00 

витаминами (В1,В2)и железом 

ДАВЛОО2 Хлеб пшенично-ржаной Дарницкий подовый 
50 4,04 7,00 17,68 114,00 

ИТОГО по приему: Обед 
92,64 31,48 35,96 143,30 1008,20 

с7-Ц пет пищ.апnергия 1 Завтрак 

ЛК27004 каша "Дружба" 6/м 
150 2,63 4,50 22,88 141,75 

1 

КП27011 Чай с сахаром 200 0,20 0,00 
1 6,50 25,00 

КП27117 Бутерброд с повидлом( 40/10) 50 6,00 4,00 19,00 136,00 

КП27017 Фрукты свеж.(шт.)яблоко 
100 0,40 0,40 8,80 36,00 

. 
ИТОГО по приему: Завтрак 

76,96 9,22 8,90 57,17 338,75 

Дети до З пет с/ м Завтрак 

КП27004 Каша "Дружба" молочная 
150 9,00 12,00 34,35 280,50 . 



КП27011 Чай с сахаром 150 • 0,15 0,00 4,88 18,75 

ДГ27013 Бутерброд с маслом(30/5) 35 ·З',4~ '1 1 _ -5,30 16,87 110,00 

итого по приему: Завтрак 9,60 ' 11,30 42,75 297,50 

! Дети до 3 пет с/ м Завтрак вто ,ой 

КП27075 компот из смеси сухофруктов 100 0,50 0,03 13,75 58,00 

ИТОГО по приему: Завтрак второй 0,50 0,03 13,75 58,00 
Дети до 3 пет с/м Обею 

КП27108 салат из белокачанной капусты с растительным 40 1,60 4,40 6,00 68,40 
маслом 

КП27072 Суп картофельный с вермишелью 150 2,50 4,06 17,25 115,50 

КП27024 Плов из рисовой крупы с куриным фаршем 130 6,50 7,15 21,45 157,95 

КП27076 Компот яблочный 150 0,00 0,00 13,20 54,00 

ДАВЛООl Хлеб пшеничный для детского питания с 25 2,00 0,30 9,60 59,00 
витаминами (В1,В2)и железом 

ДАВЛОО2 Хлеб пшенично-ржаной Дарницкий подовый 20 1,62 2,80 7,07 45,60 

ИТОГО по приему: Обед 
' 14,21 18,71 74,57 500,45 

Дети до 3 лет с/м Полдник 
КП27100 Круассан 60 2,10 2,60 31,00 125,00 

КП27086 кисель на Плодово-Ягодных экстрактах в 150 0,00 0,00 2,27 57,00 
ассортимент~ 

ИТОГО по приему: П6лдник 2,10 2,60 33,27 182,00 

1 
Стоимость питания за день г 

Дети с 3 до 7 лет с/ м Завт )аК 
КП27031 Каша пшённая молочная жидкая 150 6,00 6,00 21,00 168,75 

КП27011 Чай с сахаром 180 0,18 0,00 5,85 22,50 

ДГ27013 Бутерброд с маслом(30/5) 35 3,45 5,30 16,87 110,00 

ИТОГО по приему: Завтрак 9,63 11,30 43,72 301,25 
Дети с 3 до 7 лет с/ м Завтрак второй 

КП27102 Сок фруктовый 100 0,50 0,10 10,00 46,00 

ИТОГО по приему: Завтрак второй 0,50 0,10 10,00 46,00 
Дети с 3 до 7 лет с/ м Обед 

КП27108 Салат из белокачанной капусты с растительным 50 . 2,00 5,50 7,50 85,50 
маслом 

КП27072 Суп картофельный с вермишелью 180 3,00 4,87 20,70 138,60 

КП27024 Плов из рисовой крупы с куриным фаршем 130 6,50 7,15 21,45 157,95 

' КП27076 Компот ябл&чный 180 0,00 0,00 15,84 64,80 

ДАВЛОО1 Хлеб пшеничный для детского питания с 25 2,00 0,30 9,60 59,00 
витаминами (В1,В2)и железом 

ДАВЛОО2 Хлеб пшенично-ржаной Дарницкий подовый 20 1,62 2,80 7,07 45,60 

ИТОГО по приему: Обед 15,11 20,62 82,16 551,45 

Дети с 3 до 7 лет с/м Полдник 
КП27100 Круассан 60 2,10 2,60 31,00 125,00 

KR27086 Кисель на Плодово-Ягодных экстрактах в 180 0,00 0,00 2,72 68,40 
ассортименте 

ИТОГО по приему: Полдник 2,10 2,60 33,72 193,40 

Стоимость питания за день 142.00 
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